Arbeitskreis
,Netz fur Senioren
in Langwasser*

Senioren-Wegweiser
Langwasser

Adressen, Hinweise, Angebote

Senioren-Wohnanlagen

Betreutes Wohnen ,,Am Langwassersee*
wbg Nurnberg Gruppe, Geschéftsstelle Langwasser

Reinerzer Str. 72 a, 90473 Nurnberg, Tel.: 8004-5460
E-Mail: konrad@wbg.nuernberg.de

Seniorenwohnanlagen

Dr.-Linnert-Ring, Zuckmayerweg, Zugspitzstral3e
St. Gundekar-Werk Eichstatt

Penzendorfer Str. 20, 91126 Schwabach,

Tel: 09122/309-0

Internet: www.gundekar-werk.de

Seniorenheime, Tages-/Kurzzeitpflege

AWO-Seniorenheim Hans-Schneider-Haus
Salzbrunner Str.51, 90473 Nurnberg, Tel. 98 07 90
E-Mail: hans-schneider-haus@awo-nbg.de

Internet: www.awo-nuernberg.de

BRK-Seniorenheim ,,Am Langwassersee“
Hans-Fallada-Str. 46, 90471 Niurnberg, Tel. 99403-912

E-Mail: gabriele.theiler@brk-seniorenheim-langwassersee.de
Internet: www.brk-seniorenheim-langwassersee.de

Caritas-Altenheim St. Josef

Giesbertsstr. 65, 90473 Nurnberg,

Tel. 98998-0, Fax 98998-38

E-Mail: altenheim@caritas-nuernberg-sued.de
Internet: www.caritas-altenheim-langwasser.de
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Caritas-Senioren- und Pflegezentrum St. Willibald
Tagespflege — Kurzzeitpflege - Langzeitpflege
Klenzestr. 6 — 8, 90471 Nurnberg, Tel.: 81 88 10
E-Mail: seniorenzentrum-st.willibald@caritas-nuernberg.de
Internet: www.st.willibald.caritas-nuernberg.de

Betreuungsqruppen fur Menschen mit
verminderter Alltagskompetenz (Demenz)

Betreuungsgruppe zur Aktivierung und Foérderung
von Seniorinnen und Senioren

Diakoniestation Langwasser

Information: Angelika Schibel, Tel.: 803395

E-Mail: angelika.schuebel@diakonie-langwasser.de

AWO-Fachstelle fur pflegende Angehdrige

Projekt: ,,Uber Briicken kannst du gehen*
Demenz-Tagesangebot fir russischsprachige Senioren
Anmeldung Uber: Olesya Belyaev, Tel.: 450 60 131
E-Mail: olesya.belyaev@awo-nbg.de

Ambulante Dienste/Hilfe bei Pflege und
Demenz

Caritas Sozialstation Nurnberg-Sud

Christine Lerchl

Giesbertsstr. 67¢, 90473 Nurnberg, Tel.: 988 70 80
E-Mail: sozialstation@caritas-nuernberg-sued.de

Diakoniestation Langwasser
Markus Feix

Glogauer Str. 25, 90473 Nurnberg, Tel.: 80 33 95
E-Mail: info@diakonie-langwasser.de
Internet: www.diakonie-langwasser.de
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Beratung zu Pflege, Wohnen, Demenz, Hilfe
bei sozialen Problemlagen

AWO Fachstelle fur pflegende Angehérige
(Beratung auch in russischer Sprache)

Olesya Belyaev

Karl-Broger-Str. 9, 90459 Nurnberg, Tel.: 45060131
E-Mail: olesya.belyaev@awo-nbg.de

Internet: www.awo-nuernberg.de

Sprechstunden in Langwasser jeweils Dienstag
von 13-15 Uhr im ZAB, jeden 1. Dienstag im Monat
15.15 bis 16.30 Uhr im Haus der Heimat.

Caritas Kreisstelle Nurnberg-Sud

Hildegard Scharvogel

Giesbertsstr. 67¢, 90473 Nurnberg, Tel.: 80 01 107
E-Mail: kreisstelle@caritas-nuernberg-sued.de

Internet: www.caritas-nuernberg.de

Amt fur Existenzsicherung-und soziale Integration-
Sozialamt, SFD — Sozialpadagogischer
Fachdienst/Langwasser

Christa Bodling

Kirchenweg 56, Zi. 16, 90419 Nurnberg, Tel.:231 3229,
Fax: 231 7537

E-Mail: christa.bodling@stadt.nuernberg.de

Internet: http://www.nuernberg.de

Sprechzeiten in Langwasser auf Voranmeldung!
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wbg Nurnberg Gruppe
Wohnungsanpassungsberatung und Vermittlung von
Dienstleistungen im Rahmen des Kooperationsvertrages
mit dem BRK fir WBG-Mieter, Vermittlung barrierefreier
Wohnungen.

Petra Sorgel, Glogauer Str. 70, 90473 Nurnberg

E-Mail: soergel@wbg.nuernberg.de

Nurnberger Tafel e. V.

Kreutzerstr. 82, 90439 Nurnberg, Tel.: 6600000 (Hotline)
Fax: 6600001, Buro nur Di. und Do. Tel: 6600002
Ausgabestelle Langwasser:

Gemeinschaftshaus Langwasser, Nebengebaude
Antragstellung mittwochs 10 Uhr bis 12 Uhr

(Ausweis und Einkommensnachweis notwendig)
Ausgabe mittwochs ab 13 Uhr

Begegnung, Geselligkeit, Treffpunkte
Ehrenamt

Katholische Kirchengemeinden

Heiligste Dreifaltigkeit, Giesbertsstr. 75,
90473 Nurnberg, Tel.: 80 66 41

Zum Guten Hirten, Namslauerstr. 9,
90473 Nurnberg,Tel.: 80 51 43

Menschwerdung Christi, Zugspitzstralde 77,
90471 Nurnberg, Tel.: 814 89 98

St. Maximilian Kolbe, Anette-Kolb-Str. 61,
90471 Nurnberg, Tel.: 8618 60

Evang. Luth. Kirchengemeinden

Passionskirche, Dr.-Linnert-Ring 30, 90473 Nirnberg,
Pfarrer Erwin Schuster, Tel.: 80 67 83

Paul-Gerhardt-Kirche, Glogauer Str. 23,
90473 Nurnberg, Pfarrer Hans-Willi Buttner,
Tel.: 80 30 44

Dietrich-Bonhoeffer-Kirche, Zugspitzstr. 201,
90471 Nurnberg, Pfarrerin Dr. Griet Petersen,
Tel.: 814 93 80

Martin-Niemoller-Kirche, Annette-Kolb-Str. 57,
90471 Nurnberg, Tel.: 86 80 21

Arbeitsbereich Erwachsenenbildung und
Altersarbeit: Diakonin Sabine Grol3,
Dr.-Linnert-Ring 30, 90473 Nirnberg, Tel.: 80 67 83

Internet: www.evangelisch-in-langwasser.de

Gemeinschaftshaus Langwasser

Gunhild Hartung

Glogauer Str. 50, 90473 Nurnberg, Tel.: 99803-0
Mail: GLw@stadt.nuernberg.de

Internet: www.kuf-kultur.de/langwasser

eBlrgercafé (mittwochs, 14.30 — 17.00 Uhr)

eSenioren-Tanz (montags, 14 — 17 Uhr)

sverschiedene Clubs (deutsch und russisch) und
Selbsthilfegruppen

eKursangebote flr Senioren

e|nformationsveranstaltungen
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Hochbetagten-Stammtisch
Jeden 2. Donnerstag im Monat im Gemeindesaal

der Paul-Gerhard-Kirche, Glogauer Str. 25, 90473 Nbg.

Anmeldung Uber die Diakoniestation Langwasser,
Tel.: 80 33 95

Bewegungspark fur alle Generationen in
Langwasser

Trainingsmaoglichkeiten fur Balance, Gleichgewicht,
Ausdauer und Kraft.

Breslauer Stral3e sudlich Salzbrunner Stral3e 26,
90471 Nurnberg

3000 Schritte extra

Kostenloses Lauf-/Bewegungsangebot fir Senioren
Jeden Mittwoch, 10.30 — 11.30 Uhr, keine Anmeldung
notig,

Treffpunkt: Bewegungspark fir alle Generationen
Ubungsleiter: Volker Springhart/ZAB

Information: Tel.: 0911-9886005

Haus der Heimat e. V. Nurnberg
Begegnungszentrum mit Kulturveranstaltungen
der Deutschen, die ihre Heimat verloren haben
Imbuschstr. 1, 90473 Nirnberg

Doris Hutter: Tel.: 800 26 38

E-Mail: hausderheimat-nbg@t-online.de

Internet: www.hausderheimat-nuernberg.de

Sonstige Anlaufstellen

,Helfen von Herzen“ e. V. zur Férderung

russisch sprechender Menschen und ihrer Familien
Anna Kloos

co/Friedrich Réttenbacher

Annette-Kolb-Str. 57, 90471 Niurnberg, Tel.: 98 11 92 08
E-Mail: evang_ass@gmx.net

Zentrum Aktiver Blrger (ZAB)

Ute Zimmer / Gerhard Gnan

Reinerzer Str. 18a, 90473 Nurnberg, Tel.: 988 60 05
E-Mail: zab-langwasser@iska-nuernberg.de;

Internet: www.zentrum-aktiver-buerger.de

Netz flr Senioren in Langwasser
Koordination: Angelika Schibel
co/Diakoniestation Langwasser

Glogauer Str. 25, 90473 Nirnberg

Tel.: 0911-80 33 45

E-Mail: angelika.schuebel@diakonie-langwasser.de

Der Druck dieser Broschiire wurde ermoglicht durch:

b wbg Niirnberg GmbH
W g Immobilienunternehmen
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